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  I ANNO 

 

Corso Integrato   CFU
  I Sem
   
  1 Anatomia Umana : 9

    Anatomia umana funzionale
5

    Elementi di biomeccanica 4
  2
Biochimica

5
  3
Fisica 

6
  4
Biologia Applicata e Istologia: 5

    Biologia applicata
3 

    Istologia
2 

  II Sem
   
  5
Antropologia:

6
    Antropologia 4
    Antropometria e Laboratorio di Antropometria applicata     2 

  6 
Metodi e Didattiche delle Attività Motorie: 12
    Per l'età evolutiva, adulta, anziana 
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3+3 

    Preventiva e adattata 
3+3

  7 
Pedagogia Applicata alle Attività Motorie: 12
    Pedagogia generale e sociale 5 

    Elementi di pedagogia specialie 
4

    Storia delle discipline sportive 
3 

    A scelta dello Studente 4 

    Abilità informatiche per il laboratorio di antropometria: 1 

  II ANNO 

    Corso Integrato CFU
  I Sem    
  8
Fisiologia Applicata alle  Attività Motorie: 10
    Fisiologia umana 

4 

    Fisiologia applicata all'attività motoria 
3 

    Alimentazione e nutrizione umana 3 

  9 
Conoscenze per l'Esecizio della Professione: 10 

    Economia aziendale      4 

    Economia e gestione delle imprese 3

    Elementi di diritto privato 3

    Abilità Linguistiche
4 
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  II Sem    
  10 
Igiene Generale e Applicata con Elementi di Statistica: 6

    Igiene generale e igiene applicata
3

    Statistica medica
3

  11
Psicologia Applicata alle Attività Motorie e Sportive 1: 7

    Psicologia generale 
4 

    Metodi di valutazione psicologica 
3

  12 Valutazioni Funzionali dell'Attività Motoria e Sportiva: 9 

    Teoria e metodologia delle valutazioni funzionali dell'attività motoria  
3 

    con Esercitazioni 
6

  13 Metodologie nello Sport: 7

    Teoria e metodologia dell'allenamento 
4 

    con Esercitazioni 3

    Abilità Informatiche per le Valutazioni Funzionali1

    A scelta dello Studente
4 

    Tirocinio 
3 

  III ANNO

     Corso Integrato
 CFU

  I Sem    
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  14
Principi di Farmacologia ed Endocrinologia: 5
    Farmacologia

2 

    Endocrinologia 3

  15
Psicologia Applicata alle Attività Motorie e Sportive 2: 6

    Psicologia dello sviluppo
4 

    Psicologia Sport 
2 

  16 
Patologia dell'Apparato Locomotore: 8 

    Malattie dell'apparato locomotore 
3 

    Medicina fisica e riabilitativa     
2

    Reumatologia 3 

  II Sem    
  17
Metodi e Didattiche delleAttività Sportive 1

11

    Sport di squadra:  
    Pallavolo 3+2 

    Pallacanestro 
3+3 

  18 
Metodi e Didattiche delleAttività Sportive 2

12 

    Sport individuali: 
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    Atletica 

2+2 

    Ginnastica artistica 
2+2 

    Attività natatorie 
2+2

    A scelta dello Studente 4

    Elementi di Primo Soccorso 1

    Tirocinio 10 

    Prova Finale
2
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