Attivita per I’attribuzione di Crediti a scelta dello studente

Titolo Teatroterapia
Docente Prof. ssa Stella Conte
n° ore 8

0,5 (solo frequenza);
CFU

Sede di svolgimento

Dipartimento di Psicologia

Data di svolgimento

7 ottobre 2013

Max studenti iscrivibili

30-40

Modalita di iscrizione

Invio e mail di iscrizione (con indicazione di Corso di
Laurea, anno di corso e matricola) alla Prof.ssa Stella
Conte all’indirizzo e mail stellacontecasa@gmail.com
entro massimo 3 giorni prima della data prevista per il
corso

Orario e Breve descrizione degli argomenti

10-13

Introduzione delle teorie sull’Analisi Transazionale e sulla Terapia Cognitivo-
Comportamentale. La Teatroterapia come unione delle Teorie Psicologiche e attivita pratica

con esercizi teatrali.

14-19

Esercizi pratici di Teatroterapia nei quali verranno affrontate tematiche quali la
Comunicazione interindividuale, la fiducia nell’altro ed il Conflitto Cognitivo-Emotivo
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