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Venerdi, 11 Ottobre 2013

14.00 Apertura segreteria

14.00 Riunione NSoSOT

15 .00 Riunione OTODI Sardegna

1B Sessione comunicazioni libere
17.00

Moderatori: A. Ferreli, A. Ruiu, M. Salvi

- Concordanza e riproducibilita tra gli osservatori
nella classificazione di Judet-Letournel
per le fratture di Acetabolo
A. Ferreli, E. Cabras, S. Cadoni, A. Pau, N. Coiana, G. Dessi

-Trauma complesso dell’arto superiore sn e del cuoio capelluto:
gestione di un caso clinico
S. Burrai, G. Uras, G. Demuro, A. Cannas, L. Cara

- Percorso diagnostico terapeutico nel trattamento chirurgico
delle fratture acetabolari
A. Pau, A. Ferreli, S. Cadoni, N. Coiana, G. Dessl.

- La fissazione esterna articolata di gomito:
indicazioni, tecnica e risultati
V. Lai, M. Manca

- Rizoartrosi, protesi in pirocarbonio: nostra esperienza
D.A. Farris, C. Ganau, M.G. Pianezzi

- Il trattamento delle fratture diafisarie in eta pediatrica
mediante I'impiego di chiodi elastici ten: nostra iniziale
esperienza
A. Fois, G. Marcello, S. Cudoni

-1l ruolo del trattamento farmacologico nelle frattura
periprotesiche di femore
A. Capone, D. Dessy, G. Marongiu, M. Planta

- Il trattamento delle fratture complesse di calcagno:
osteosintesi con placca
L. Farci, G. Marcello, S.Cudoni

- La rottura post-traumatica del tendine del sottoscapolare
E. Siuni, D. Nonne, I. Pusceddu
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- Lesioni cartilaginee e microfratture: analisi dei risultati
P. Zedde, F. Del Prete, F. Mela, F. Masia, A. Melis, A.Manunta

- Complicanze dell’apparato estensore dopo
ricostruzione LCA
A. Melis, P. Zedde, F. Del Prete, A. Manunta

- Piede piatto acquisito: trattamento chirurgico con artrorisi
endosenotarsica
E.R. Sassu, D.A. Farris, L. Tidu, M.G. Pianezzi

- Trattamento chirurgico dell’alluce valgo mediante
tecnica mini-invasiva
R. Sirianni, M. Mastio, A. Demurtas, S. Pusceddu, A. Capone

- Analisi delle complicanze e degli insuccessi dell’osteotomia
distale del I° metatarsale nella terapia dell’alluce valgo
F. Zirattu, D. Demontis, P.P. Pala, S. Cudoni

- Valutazione propriocettiva dell’arto inferiore nella ricostruzione
del legamento crociato anteriore
A. Melis, F. Del Prete, P. Zedde, A. Manunta, P. Tranquilli Leali

- Lesione dell’arteria poplitea da esostosi in regione
metaepifisaria posteriore di tibia: case report
A. Sanna, A. Melis, R. Boatto, P. Tranquilli Leali

- Risultati clinici e radiografici degli stelo a conservazione
del collo nell’'osteonecrosi della testa femorale
A. Capone, G. Marongiu, M. Mastio, M. Planta

17.00 BEVCIERGCIGCLHTET
19.00

Il paziente traumatizzato: modelli organizzativi

e percorsi diagnostico-terapeutici

Presidente: R.C. Puddu
Discussori: M. Berlusconi, A. Brundu, M. Cardia, C. De
Roberto, S. Marcia, A. Pace, G. Pia, S. Piu, P. Regazzoni

-1l paziente fragile M. Manca
-1l politrauma A. Ferreli
-1 reimpianti L. Cara

20.30 Cena sociale




Sabato, 12 Ottobre 2013

Le fratture articolari
e periarticolari della gamba:
concetti e comportamenti

08.30  Saluto delle Autorita
08.50 Introduzione
09.00 PRIMA SESSIONE
Fratture articolari prossimali
Moderatori: P. Cara, S. Cudoni, S. Porqueddu

Razionale del trattamento nelle
- Fratture semplici G. Dessi

- Fratture complesse V. Ingianni

09.20 3 casi emblematici e discussione

10.20 SECONDA SESSIONE

Fratture periarticolari prossimali

Moderatori: G. Dessi, G. Mela, B. Piras

- La placca: quando e come G. Marcello
- Il chiodo: quando e come A. Aste

- Il fissatore esterno: quando e come  P. Tranquilli Leali

10.50 3 casi emblematici e discussione

10.00 Coffee break open
11.00
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A W-{' B TERZA SESSIONE
Fratture periarticolari distali

Moderatori: F. Cudoni, C. Doria, G. Sorrentino

- La placca: quando e come G. Melis
- Il chiodo: quando e come M. Verona
- Il fissatore esterno: quando e come G. Patta

12.20 3 casi emblematici e discussione

13.30 Workshop lunch
15.30

- Prevenzione del tromboembolismo
venoso in ortopedia D. Imberti

- Ruolo della terapia farmacologica
osteometabolica A. Denotti

- La profilassi antibiotica S. Piro

- Innovazioni farmacologiche ]
nella terapia del dolore G. Finco
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15.30

16.00

17.00

17.20

18.00

18.30
18.40
18.50
19.00

QUARTA SESSIONE
Fratture articolari distali

Moderatori: A. Capone, M. Pianezzi, S. Zanetti

Razionale del trattamento nelle

- fratture del pilone tibiale C. Doria
- fratture dei malleoli A. Pace
- lesioni della sindesmosi D. Podda

3 casi emblematici e discussione

QUINTA SESSIONE
Fratture esposte

Moderatori: B. Caddeo, G. Lubrano, P. Tranquilli Leali
- Trattamento in uno o due tempi M. Manca

- Gestione delle parti molli L. Cara

2 casi emblematici e discussione

Conclusioni

Assemblea annuale NSoSOT
Assemblea annuale OTODI Sardegna
Premiazione

Chiusura Congresso
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Corso per infermieri - fisioterapisti - tecnici ortopedici

Oggg Trattamento multidisciplinare del paziente
12,

con fratture agli arti inferiori

Moderatori: P. Bacchiddu, F. Ennas, M. Merella

Modelli organizzativi di gestione infermieristica
-La gestione dell’'urgenza ortopedica

in sala operatoria G. Sias
-La prevenzione degli errori

in sala operatoria A. Masala
-La prevenzione delle infezioni

in sala operatoria G. Mereu
-1 flussi laminari portatili nella chirurgia ortopedica

e traumatologia (TOUL) A. Sorrentino
-La gestione dell'urgenza ortopedica

nel paziente fragile D. Mancosu, M. B. Onnis
-La gestione pre e post operatoria

del paziente traumatizzato A. Sanna
-La prevenzione e il trattamento

delle lesioni da pressione M. V. Petrillo

-Modelli organizzativi per la gestione
dell’ambulatorio G. Dessi, M. R. Ortu, G. Quacquarelli
-La responsabilita professionale
dell'infermiere M. Piras
-La Sala Gessi: attuali modelli organizzativi
L. Turola, C. Congiu

Quando e come iniziare
la terapia riabilitativa A. Dessi, P. Piras

La figura del tecnico ortopedico nel trattamento
del paziente con fratture agli arti inferiori P. Mazza
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13.10

Moderatori: L. Cara, M. Costaglioli, A. Manunta

- Il ruolo della chirurgia vertebrale nei pazienti oltre i 75 anni
S. Casula, M. Costaglioli, M. Piredda, M. Grande, P.P. Mura

- Trattamento chirurgico delle fratture vertebrali tipo A2-A3
mediante spine jack, risultati preliminari
V. Chiesura, S. Marcia

- La ricerca del migliore “sagittal balance” nella chirurgia del
rachide cervicale
M. Costaglioli, M. Piredda, S. Casula, P.P. Mura

- Prevenzione delle infezioni in ortopedia: miti e realta.
Analisi della letteratura
D. Murgia, V. Lai, S. Vassallo, A. Pudda, A. Cadoni, M. Conte

- Le lesioni del nervo peroneale comune nella protesi di
ginocchio: algoritmo diagnostico e terapeutico
V. Lai, D. Murgia, S. Vassallo, A. Pudda, A. Cadoni, M. Conte

- Il trattamento delle instabilita scapolo-omerali secondo il
metodo di Latarjet
E. Siuni, D. Nonne, V. Pace, A. Mastellone

- Lesioni di cuffia: scelta del mezzo di sintesi
A. Melis, P. Zedde, A. Manunta

- Il trattamento delle instabilita scapolo-omerali secondo il
metodo di McLaughlin
E. Siuni, D. Nonne, B. Orru

- Diagnosi di infezione periprotesica: dati di laboratorio ed
esame colturale. Tips Tricks & Pitfalls
S. Vassallo, A. Cadoni, D. Murgia, V. Lai, A. Pudda, M. Conte

- Revisione di protesi totale di ginocchio in un caso di infezione
D. Murgia, V. Lai, S. Vassallo, A. Pudda, A. Cadoni, M. Conte
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13.30
Discussione Poster
Moderatore: A. Capone

- La rigidita articolare dopo artroprotesi totale di ginocchio:
soluzioni terapeutiche
F. Mela, P. Zedde, F. Masia, A. Melis, A. Manunta

- Trattamento delle fratture metacarpali con sistema SBFS
D. Sollai, C. Chelo, P.L. Pittalis, S. Cudoni

- Indicazioni e risultati preliminari nell’utilizzo delle endoprotesi
biarticolari in ceramica nelle fratture del collo femorale
D. Podda, M. Palmas, S. Ortu, M. Lombardo

-L'impiego dei chiodi endomidollari elastici nelle fratture
diafisarie delle ossa lunghe in eta pediatrica
A Bellu, G.L. De Pascali, M. De Martinis, D. Podda,
A. Atzori, M. Lombardo

- La disinfezione in sala operatoria: il ruolo del lavaggio sociale
A. Atzori, M. Rosa, L. Turola, G. Mereu, A.M. Porcedda,
M. Lombardo

-“Check list”: risultati in letteratura e nostra esperienza
ad un anno
D. Murgia, V. Lai, M. Conte

- Segni diretti e indiretti di lesione acuta e cronica del
legamento crociato anteriore: risvolti medico-legali
M. Conte, V. Lai, D. Murgia

- Osteonecrosi post-artroscopia: analisi della letteratura,
algoritmo diagnostico e terapeutico. Caso clinico
V. Lai, D. Murgia, M. Conte

- Trattamento dell’alluce valgo: nostra esperienza
C. Ganau, L. Tidu, M.G. Pianezzi
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Informazioni generali

Sede del Congresso
THotel, via Dei Giudicati 66, Cagliari, tel 070 4740, fax 070 47405026

Iscrizioni

Per tutti i soci NSoSOT in regola con la quota di iscrizione alla Societa la
partecipazione & gratuita.

Per i non soci & stata stabilita la quota di 50,00 euro IVA inclusa.

La quota di iscrizione da diritto a: partecipazione ai lavori scientifici ed ai
workshop, kit congressuale, coffee break inclusi nel programma, buffet
lunch del 12 ottobre, attestato di partecipazione.

Conferma di iscrizione

La Segreteria Organizzativa, dopo aver ricevuto la scheda di iscrizione al
Congresso e il relativo pagamento, inviera una comunicazione scritta di
conferma della avvenuta iscrizione.

Modalita di pagamento

Le quote di iscrizione vanno inviate, unitamente alla scheda di iscrizione,
alla Segreteria Organizzativa.

Il pagamento della quota di iscrizione potra essere effettuato con:

- assegno bancario non trasferibile intestato a Kassiopea Group srl.

- bonifico bancario intestato a Kassiopea Group srl Banco di Sardegna
Agenzia 12 Cagliari IBAN IT60L0101504812000000012260
(causale: Cognome Nome; Iscrizione Congresso NSoSOT 2013

- allegare fotocopia del bonifico)

N.B. Non saranno accettati bonifici gravati da spese bancarie.

Gli assegni o le copie del bonifico accompagnati dalle relative schede
dovranno essere inviate alla Segreteria Organizzativa:

Kassiopea Group srl. Via G. Mameli 65 - 09124 Cagliari

email: cristinabodano@kassiopeagroup.com.

Non & previsto alcun rimborso sulle quote versate

Variazioni

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano di
apportare al Programma tutte le variazioni che si rendessero necessarie
per ragioni scientifiche e/o tecnico organizzative.
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ECM

Il Congresso sara accreditato presso il sistema ECM NAZIONALE per la
categoria dei Medici Chirurghi (discipline: Ortopedia e Traumatologia,
Medicina Fisica e Riabilitazione), dei Fisioterapisti, Infermieri e Tecnici
Ortopedici. Il rilascio della certificazione dei crediti formativi ECM &
subordinato alla partecipazione all'intero programma formativo e alla
compilazione del questionario di valutazione.

La certificazione attestante |'acquisizione dei crediti verra inviata
esclusivamente via e-mail dopo il completamento delle procedure
previste.

Centro Slide

E prevista la proiezione da PC con I'utilizzo di Power Point.

Non sara possibile utilizzare il PC personale.

I CD e le USB key dovranno essere consegnati ai tecnici presenti in sala
almeno un’ora prima della presentazione in aula.

Attestato di Partecipazione

Alla fine del Congresso verra rilasciato ai partecipanti regolarmente
iscritti I'attestato di partecipazione.

Badge

Si potra accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sessioni
scientifiche solo se si & in possesso di una regolare iscrizione. Il badge &
un documento non cedibile e va esibito al personale di controllo.

Poster

Sara possibile affiggere a propria cura i lavori scientifici gia accettati nel-
la forma di poster (le cui dimensioni non devono essere superiori a cm
100x70) dalle ore 14 del 11 Ottobre e rimarranno esposti fino alla fine
del Congresso.

Per |'affissione si prega di rispettare I'ordine indicato nel programma.
Sara possibile discutere il proprio lavoro nella sessione dedicata del
programma scientifico.

Comunicazioni

Il tempo a disposizione per I'esposizione dei propri lavori & di 5 minuti
e 2 minuti per la discussione. Gli Oratori sono pregati di attenersi
rigorosamente ai tempi assegnati.
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Regolamento premi per migliori comunicazioni, migliori poster e
travelling fellowship

Premio G. Lombardini

Premio alla memoria di Dott. Giuseppe Lombardini.

Il premio, di € 1.000,00, verra assegnato ad una delle tre migliori
comunicazioni, presentate nel corso del Congresso Annuale della nostra
Societa, sia da soci aderenti che ordinari (senza limite d’eta).

Premio G. Lai

Premio alla memoria di Prof. Gino Lai.

Il premio, di € 1.000,00, verra assegnato ad una delle tre migliori
comunicazioni, presentate nel corso del Congresso Annuale della nostra
Societa, sia da soci aderenti che ordinari (senza limite d’eta).

Premio F. Sotgiu

Premio alla memoria di Prof. Francesco Sotgiu.

Il premio, di € 1.000,00, verra assegnato ad una delle tre migliori
comunicazioni, presentate nel corso del Congresso Annuale della nostra
Societa, sia da soci aderenti che ordinari (senza limite d’eta).

Premio L. Puxeddu

Premio alla memoria di Prof. Lodovico Puxeddu.

Saranno premiati con € 500,00 ciascuno i 3 migliori posters, presentati nel
corso del Congresso Annuale della nostra Societa, sia da soci aderenti che
ordinari (senza limite d’eta).

Premio E. Pirastu

Premio alla memoria di Prof. Emilio Pirastu.

Il premio, di € 1.000,00, verra assegnato alla migliore comunicazione
presentata nel corso del Congresso Annuale della nostra Societa, da soci
aderenti (giovani al di sotto dei 32 anni).

Travelling Fellowship

Premio consistente in una borsa di studio, Travelling fellowship, per un
periodo di almeno 7 giorni di aggiornamento, presso un centro nazionale
o internazionale, a scelta del vincitore. Il premio verra assegnato non
necessariamente ogni anno, ma solo se la Commissione Valutatrice
identifichera una comunicazione ritenuta particolarmente meritoria per il
suo contenuto scientifico. Il vincitore avra a disposizione fino a € 3.000,00
(un acconto alla partenza ed il saldo a rendiconto finale).
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