


Giovedì 6 Ottobre

09.00 Registrazione dei partecipanti

09.30 Introduzione all’evento
Antonello Ganau, Giuseppe Mercuro

09.50 Simposio
11.10

Cardiologia interventistica
Moderatori: Gavino Casu, Raimondo Pirisi

09.50 L’IVUS nella pratica clinica e nella ricerca scientifica
Pierpaolo Sori 

10.10 Le sfide che ancora attendono l’emodinamista 
Daniela Boscarelli

10.30 La sala d’emodinamica: oltre la patologia coronarica
Paolo Russo

10.50 Dibattito

11.10 Incontro
11.40

La SIC, le sue iniziative
Moderatori: Luigi Meloni, Giuseppe Mercuro

La Didattica e la Formazione
Maria Penco 

La Ricerca
Roberto Marchioli

11.40 Pausa caffè



Giovedì 6 Ottobre

12.00 Simposio
13.20

Novità in tema di insufficienza cardiaca
Moderatori: Christian Cadeddu, Maurizio Porcu

12.00 La terapia farmacologica tra presente e futuro
Daniele Pasqualucci

12.20 Assistenza meccanica cardiaca (LVAD): bridge o terapia definitiva?
Giulio Binaghi

12.40 Trapianto cardiaco: stato dell’arte
Maria Frigerio

13.00 Dibattito

13.30 Pausa pranzo e visita ai poster 
Discussant: Alessandro Bina, Bruno Loi

15.30 Simposio
16.50

Cardiomiopatie: dalla genetica alla clinica
Moderatori: Giovanni Gazale, Pierfranco Terrosu

15.30 Rilevanza cardiologica della malattia di Anderson-Fabry:
diagnosi e terapia
Federica Decandia

15.50 La genetica della CM ipertrofica:
primi dati di caratterizzazione genotipica in Sardegna 
Stefania Piga, Fausto Poddie

16.10 Quindici anni di studi delle cardiomiopatie ereditarie in Sardegna:
il progetto CARMENS
Antonello Ganau

16.30 Dibattito



16.50 Simposio
18.10

La valutazione del rischio cardiovascolare oggi
Moderatori: Gianmarco Fiori, Roberta Montisci

16.50 La valutazione ultrasonografica delle carotidi:
indicazioni e rilevanza prognostica 
Nadia Sanna

17.10 La regressione del danno d’organo cardiaco e vascolare:
quale impatto sul rischio cardiovascolare
Pier Sergio Saba

17.30 Gestione clinica del paziente ad alto rischio cardiovascolare:
nuovi marker di danno d’organo subclinico
Silvia Denti

17.50 Dibattito

Giovedì 6 Ottobre



Moderatori e Relatori

Alessandro Bina, Cagliari

Giulio Binaghi, Cagliari

Daniela Boscarelli, Barcellona

Christian Cadeddu, Cagliari

Gavino Casu, Nuoro

Federica Decandia, Sassari

Silvia Denti, Sassari

Gianmarco Fiori, Cagliari

Maria Frigerio, Milano

Antonello Ganau, Sassari

Giovanni Gazale, Sassari

Bruno Loi, Cagliari

Roberto Marchioli, Chieti

Luigi Meloni, Cagliari

Giuseppe Mercuro, Cagliari

Roberta Montisci, Cagliari

Daniele Pasqualucci, Cagliari

Maria Penco, L’Aquila

Stefania Piga, Sassari

Raimondo Pirisi, Cagliari

Fausto Poddie, Sassari

Maurizio Porcu, Cagliari

Paolo Russo, Torino

Nadia Sanna, Sassari

Pier Sergio Saba, Sassari

Pierpaolo Sori, Cagliari

Pierfranco Terrosu, Sassari



Informazioni Generali

Data e Sede 6 ottobre 2011

Centro Congressi Chia Laguna

09010 Domus De Maria (CA)

Tel. 070 923 91 - Fax 070 92 30 141

Segreteria MICOM S.r.l.

Organizzativa Via B. Verro 12 - 20141 Milano

Tel. 02 8951 8895 - Fax 02 8951 8954

E-mail: micom@micom.it - Sito Internet: www.micom.it

La Segreteria Organizzativa sarà attiva dalle ore 8.00

del giorno 6 ottobre alle ore 20.00

E.C.M. Alla “Riunione Scientifica Regionale SIC della Sardegna”

sono stati assegnati n° 10 Crediti Formativi per le seguenti discipline:

CARDIOLOGIA

MEDICINA INTERNA

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
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Università degli Studi di Cagliari
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Tel. 0706754955 – Fax 0706754991
E-mail: cardiosardegna@tiscali.it
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09.00 Simposio 
10.20

Cardiopatia ischemica: revisioni critiche e nuove conoscenze 
Moderatori: Bruno Loi, Gianpaolo Scorcu

09.00 Terapia medica dopo il trial COURAGE (Clinical Outcomes
Utilizing Revascularization and Aggressive Drug Evaluation) 
Enrico Onnis

09.20 Rivascolarizzazione dopo il trial SYNTAX (Synergy Between
Percutaneous Coronary Intervention With TAXUS and Cardiac Surgery)
Francesco Pelliccia 

09.40 Infiammazione, target di terapia
Filippo Crea 

10.00 Dibattito

10.20 L’opinione dell’Esperto I
10.50

I Nutraceutici in Cardiologia
Giorgio Mattioli

Introduce: Giuseppe Mercuro

10.50 Pausa caffè

11.20 Simposio
12.40

La terapia di Resincronizzazione Cardiaca
Moderatori: Franco Isola, Vincenzo Nissardi

11.20 Il ruolo dell’ecocardiografista
Paolo Colonna

11.40 Il compito dell’elettrofisiologo
Mario Bocchiardo 

12.00 Il paziente candidato alla CRT
Fabrizio Oliva

12.20 Dibattito

13.00 Pausa pranzo

Venerdì 7 Ottobre
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Venerdì 7 Ottobre

15.00 AULA A
19.00

II CORSO TEORICO-PRATICO DI CARDIOANGIOLOGIA
PER MMG E CARDIOLOGI

15.00 AULA B
19.00

CORSO TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA
AVANZATA PER CARDIOLOGI

• Ecocardiografia nel paziente scompensato:
nuove tecnologie al servizio della pratica clinica

15.00 AULA C
19.00

CORSO TEORICO-PRATICO DI NURSING IN CARDIOLOGIA



Sabato 8 Ottobre

09.00 Focus on
10.00

La nuova frontiera della flebologia 
Moderatori: Anna Desogus, Francesco Fedele

09.00 Chronic Cerebrospinal Venous Insufficiency (CCSVI):
reperto anatomico o entità eziologica?
Ettore Manconi

09.20 Emodinamica doppler del ritorno venoso cerebrale e criteri
di screening per CCSVI 
Erica Menegatti

09.40 Dibattito 

10.00 Breaking News 
11.00

Report dell’ESC 2011
Moderatori: Alberto Balbarini, Mariangela Losi

10.00 Ricerca preclinica 
Cristina Basso

10.20 Ricerca clinica 
Roberto Marchioli

10.40 Dibattito 

11.00 Pausa caffè
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11.30 Simposio
12.50

Nuove frontiere della Cardiologia
Moderatori: Carlo Gaudio, Angelica Rossi

11.30 La terapia rigenerativa in campo cardiovascolare:
stato dell’arte
Anna Vittoria Mattioli

11.50 Il fetal programming cardiovascolare
Melania Puddu, Vassilos Fanos

12.10 La metabolomica: una nuova era in Cardiologia?
Giuseppe Mercuro

12.30 Dibattito

13.00 Pausa pranzo

Sabato 8 Ottobre



Sabato 8 Ottobre

15.00 L’Opinione dell’Esperto II
15.30

Impianto percutaneo dell’aorta
Ciro Indolfi

Introduce: Raimondo Pirisi 

15.30 Focus on
16.30

Controllo della pressione o del Rischio CV Globale?
Moderatori: Paolo Marino, Cesare Proto 

15.30 Come associare i farmaci antipertensivi oggi 
Maurizio Volterrani

15.50 I sartani sono tutti uguali?
Giuseppe Rosano

16.10 Dibattito

16.30 Pausa caffè

17.00 Simposio
18.30

La prevenzione dello stroke nel paziente con fibrillazione atriale
Moderatori: Livio Dei Cas, Giuseppe Mercuro

17.00 Quando e come iniziare la TAO. Linee guida
Giovanni Di Minno

17.20 Piccoli e grandi problemi nella gestione della TAO
Cinzia Cianfrocca

17.40 Nuove opzioni terapeutiche
Pasquale Perrone Filardi

18.00 Dibattito

Chiusura del Congresso
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Moderatori e Relatori

Alberto Balbarini, Pisa
Cristina Basso, Padova
Mario Bocchiardo, Asti
Cinzia Cianfrocca, Roma
Paolo Colonna, Bari
Filippo Crea, Roma
Livio Dei Cas, Brescia
Anna Desogus, Cagliari
Giovanni Di Minno, Napoli
Vassilos Fanos, Cagliari
Francesco Fedele, Roma
Carlo Gaudio, Roma 
Ciro Indolfi, Catanzaro
Franco Isola, Cagliari
Bruno Loi, Cagliari
Mariangela Losi, Napoli
Ettore Manconi, Cagliari
Roberto Marchioli, Chieti
Paolo Marino, Novara
Anna Vittoria Mattioli, Bologna
Giorgio Mattioli, Modena
Erica Menegatti, Ferrara
Giuseppe Mercuro, Cagliari
Vincenzo Nissardi, Cagliari
Fabrizio Oliva, Milano
Enrico Onnis, Cagliari
Francesco Pelliccia, Roma 
Pasquale Perrone Filardi, Napoli
Raimondo Pirisi, Cagliari
Cesare Proto, Brescia
Melania Puddu, Cagliari
Giuseppe Rosano, Roma
Angelica Rossi, Cagliari
Gianpaolo Scorcu, Cagliari
Maurizio Volterrani, Roma



Venerdì 7 Ottobre – AULA A

II Corso teorico-pratico di Cardioangiologia
per MMG e Cardiologi (Dalle ore 15.00 alle ore 19.00)

♥ Tromboemobolismo venoso: prevenzione, diagnosi
e terapia 
(A cura di: Ettore Manconi, Fabio Cadeddu, Lucia Cugusi, 
Paola Demuru, Anna Desogus, Anna Vittoria Mattioli)

♥ Profilassi del TEV nel paziente internistico. Casi Clinici simulati

♥ Diagnosi di TVP: CUS e ecocolor Doppler venoso 

♥ Sedi e quadri emodinamici correlati nella Trombosi Venosa Profonda

♥ Timing del follow up ospedaliero ed extraospedaliero

♥ Embolia polmonare e quadri emodinamici periferici

♥ La terapia farmacologica

♥ La terapia fisica 

♥ Questionario ECM

Pausa caffè nel corso della Riunione



Venerdì 7 Ottobre – AULA B

Corso teorico-pratico di Ecocardiografia Avanzata
per Cardiologi (Dalle ore 15.00 alle ore 19.00)

♥ Ecocardiografia nel paziente scompensato:
nuove tecnologie al servizio della pratica clinica
(A cura di: Cinzia Cianfrocca, Christian Cadeddu,
Paolo Colonna)

♥ STUDIO DEL VENTRICOLO SINISTRO NEL PAZIENTE SCOMPENSATO

1. Valutazione della vitalità miocardica e dell’ischemia miocardica
2. Disfunzione asintomatica del ventricolo sinistro
3. Nuove tecniche di Imaging nello studio della funzione ventricolare 

sinistra

♥ SCOMPENSO CARDIACO: COSA ACCADE A MONTE DEL VS

1. Scompenso cardiaco con funzione sistolica conservata 
- Casi clinici 

2. Dimensioni e funzione dell’atrio sinistro
- Casi clinici 

3. Funzione ventricolare destra e ipertensione polmonare
- Casi clinici 

♥ RESINCRONIZZAZIONE CARDIACA: STATO DELL’ARTE

1. Basi teoriche e nuove tecnologie
2. Valutazione dell’asincronismo, indicazione alla CRT ed identificazione

dei “responders” 
- Casi clinici di dissincronia e resincronizzazione

Pausa caffè nel corso della Riunione
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Informazioni Generali

Data e Sede 6 - 8 ottobre 2011
Centro Congressi Chia Laguna
09010 Domus De Maria (CA)
Tel. 070 923 91 - Fax 070 92 30 141

Segreteria MICOM S.r.l.
Organizzativa Via B. Verro 12 - 20141 Milano

Tel. 02 8951 8895 - Fax 02 8951 8954
E-mail: micom@micom.it - Sito Internet: www.micom.it

La Segreteria Organizzativa sarà attiva dalle ore 8.00
del giorno 6 ottobre alle ore 19.00 del giorno 8 ottobre

E.C.M. Al Congresso “Giornate Cardiologiche in Sardegna 2011”
sono stati assegnati i Crediti Formativi ai seguenti eventi:

- Giornate Cardiologiche in Sardegna 2011
6/8 ottobre – n° 3 crediti formativi per le seguenti discipline:
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; MEDICINA INTERNA; CARDIOCHIRURGIA;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

- Corso Teorico-Pratico di Ecocardiografia Avanzata per Cardiologi
7 ottobre – n° 4 crediti formativi per le seguenti discipline:
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; MEDICINA INTERNA; CARDIOCHIRURGIA;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)

- II Corso Teorico-Pratico di Cardioangiologia per MMG e Cardiologi
7 ottobre – n° 4 crediti formativi per le seguenti discipline:
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; MEDICINA INTERNA; CARDIOCHIRURGIA;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

- Corso teorico-pratico di Nursing in Cardiologia
7 ottobre – n° 4 crediti formativi per la categoria Infermiere

I Crediti Formativi saranno assegnati sulla base della presenza alle
Sessioni Scientifiche e della compilazione del questionario
di valutazione E.C.M.



4 - 6 Ottobre 2012

Arrivederci alle

2102

13a Edizione
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