
PROGRAMMA

OBIETTIVI DEL CORSO
Il corso ha lo scopo di fornire ai medici specialisti che operano nel settore endocrino-metabolico gli 
ultimi aggiornamenti su diagnosi e terapia della malattia diabetica.
L'aggiornamento è aperto a tutti i colleghi delle diverse specialità (Diabetologi ed Endocrinologi, 
Internisti, Cardiologi, Geriatri, Ginecologi, Medici di Medicina Generale)  che avranno l'opportunità 
di confrontarsi sulle tematiche trattate. Il corso è organizzato utilizzando tecniche che garantiscano 
l'interazione tra discenti e docenti con l'obiettivo di raggiungere il massimo apprendimento

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marco G. Baroni Università di Cagliari, marcobaroni@medicina.unica.it
E�sio Cossu Università di Cagliari, ecossu@medicina.unica.it

ISTRUZIONI PER LA PARTECIPAZIONE AL CORSO
Il Corso è a numero chiuso (80 partecipanti).
Il Comitato Organizzatore si riserva di accettare le domande di iscrizione in base a criteri di valuta-
zione che includono: responsabilità sanitarie e specializzazione. La Segreteria Didattica comuniche-
rà le ammissioni al Corso.

SEDE DEL CORSO
Caesar’s Hotel
Via Darwin, 2/4 - 09126 Cagliari - Tel. 070 340750

09.00-10.00 Registrazione

10.00-10.15 Saluto autorità

10.15-10.30 Introduzione all’incontro
 MG Baroni, E Cossu 

 

I SESSIONE

Moderatori: Vincenzo Sica, Marco G. Baroni

10.30-11.30 Hba1c  vs. OGTT per la diagnosi di diabete e prediabete
 Marco Baroni, Cagliari

11.30-12.30 L'emoglobina glicata è un bersaglio mobile? 
 De�nizione degli obiettivi nel diabete di tipo 2 
 Riccardo  Bonadonna, Verona

12.30-13.00 Diabete Gestazionale:
Diagnosi E�sio Cossu, Cagliari
Aspetti clinici Cinzia Murgia, Cagliari

13.00-13.30 Ipoglicemia e rischio cardiovascolare
 Giancarlo Tonolo, Olbia

13.30-14.30 Colazione di lavoro

 II SESSIONE

Moderatori  E�sio Cossu, Francesco Mastinu

14.30-16.30 Discussione casi clinici e elaborazioni 
 di strategie terapeutiche condivise

Conduttori Daniela Saddi, Tiziana Congiu

16.30-17.00  Ipertensione e diabete:  ACEs o ARBs 
 come trattamento di prima scelta nel diabete? 
 Christian Cadeddu, Cagliari 

17.00-17.30 Dislipidemia nel diabete. 
 Statine vs. terapia combinata
 S Muntoni, Cagliari

17.30-17.45 Conclusioni
 MG Baroni, E Cossu 



ATTUALITÀ
IN TEMA DI DIAGNOSI, 
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DEL DIABETE
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Endocrinologia e Metabolismo
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