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IPOTIROIDISMO
e NODULI

della TIROIDE:
novità, dubbi e certezze

in tema di terapia con L-tiroxina
Presidente: Prof. S. Mariotti

CONVEGNO SCIENTIFICO

Con il patrocinio di
Associazione Italiana della Tiroide (AIT)

Sezione sarda della Società Italiana di Endocrinologia (SIE)
Sezione sarda dell'Associazione Medici Endocrinologi (AME)

Sezione sarda della Società Italiana di Medicina Generale (SIMG)

CAGLIARI, sabato 25 Maggio 2013 - ore 8.30
Sala Giove - Hotel Mediterraneo - Viale C. Colombo 46 - Cagliari

ore 08.30 Registrazione dei partecipanti

ore 09.00 Saluto delle Autorità

I SESSIONE: TERAPIA SOSTITUTIVA CON L-TIROXINA (A)
Moderatori: S. Mariotti (Cagliari) - M. Martinetti (Cagliari)

ore 09.20 L-tiroxina: formulazioni, cinetica, indicazioni,
dosaggio e monitoraggio
S. Benvenga (Messina)

ore 09.50 La terapia con L-tiroxina nella Medicina generale:
l’esperienza SIMG
G. Medea (Brescia)

Terapia sostitutiva con L-tiroxina: casi particolari

ore 10.10 Nel bambino - S. Loche (Cagliari)

ore 10.30 In gravidanza - F. Boi (Cagliari)

ore 10.50 Nell’anziano - S. Mariotti (Cagliari)

ore 11.10 Nell’urgenza - R. Angioni (Cagliari)

ore 11.30 Coffee break

II SESSIONE: TERAPIA SOSTITUTIVA CON L-TIROXINA (B)
Moderatori: G. Delitala (Sassari) - M. Fois (Cagliari)

ore 12.00 Ipotiroidismo sub-clinico: quando, come, perché
trattare
B. Biondi (Napoli)

ore 12.30 Ipotiroidismo centrale: diagnosi e trattamento
P. Epaminonda (Cagliari)

ore 12.50 Discussione generale

ore 13.15 Lunch

III SESSIONE: TERAPIA TSH–SOPPRESSIVA CON L-TIROXINA
Moderatori: B. Biondi (Napoli) - C. Meleddu (Cagliari)

ore 14.30 TSH e rischio di tumore della tiroide: una rivisitazione
della terapia TSH-soppressiva nelle tireopatie nodulari
P. Vitti (Pisa)

ore 15.00 Terapia soppressiva nel carcinoma differenziato
G. Baghino (Cagliari)

ore 15.20 Discussione

IV SESSIONE: PROBLEMATICHE RELATIVE ALL’ASSORBIMENTO
ED AL METABOLISMO PERIFERICO DELLA L-TIROXINA

Moderatori: G. Fanciulli (Sassari) - A. Loviselli (Cagliari)

ore 15.40 Patologie gastrointestinali e L-tiroxina
M.A. Lai (Cagliari)

ore 16.00 Interferenti sull’assorbimento/ metabolismo
della L-tiroxina
L. Deiana (Olbia )

ore 16.20 Ipotiroidismo e terapia con L-tiroxina
nel paziente oncologico
F. Atzori (Cagliari)

ore 16.40 Discussione

ore 17.00 TAVOLA ROTONDA

IPOTIROIDISMO E NODULI TIROIDEI:
il punto di vista dei pazienti tireopatici

Moderatori: S. Mariotti (Cagliari) - P. Vitti (Pisa)
• Le nuove formulazioni di L-tiroxina: il punto di vista del paziente
• Screening ecografici sulla popolazione generale: utili o dannosi?
Intervengono: Rappresentante Associazione Sarda Tireopatici,
Dott. F. Boi (Endocrinologo, ecografista), Prof A. Nicolosi (Chirurgo),
Dott.ssa M.L. Lai (Anatomo-patologa), A. Antonelli (Epidemiologo)

ore 18.00 Questionario ECM e chiusura del Convegno


